
Nuoro
16 — 17 n o v e m b r e 

Scopri i paesi nel cuore
della Sardegna.

Discovering the villages 
in the heart of Sardinia.

7 settembre - 15 dicembre 2024 
7th September - 15th December



nel cuore della sardegna si trova la città 
di nuoro custodita da su monte come chia-
mano affettuosamente i nuoresi il monte 
ortobene che, sospeso tra passato e presen-
te, sfoggia solenni torrioni e pinnacoli se-
parati da gole scoscese e circondati da in-
cantevoli valli.

Nuoro è considerata città simbolo della cultura e 
delle tradizioni dell’isola e, proprio per l’intensa 
attività di grandi scrittori e artisti, venne nomina-
ta Atene sarda. Oltre alle numerose testimonianze 
archeologiche del territorio, il Museo Archeolo-
gico Nazionale offre un’interessante esposizione 
del ricco patrimonio rinvenuto nella provincia 
di Nuoro a partire dal Neolitico. La città è sede 
dell’Istituto Superiore Regionale Etnografico che 
gestisce l’importante Museo della Vita e delle Tra-
dizioni Popolari Sarde in cui sono rappresentati 
il modo di vivere e la cultura degli isolani. Imper-
dibile è la visita al rinomato MAN (Museo d’Ar-
te Provincia di Nuoro), che organizza numerosi 
eventi tra cui importanti mostre e rassegne d’arte 
contemporanea, e alla casa natale di Grazia Deled-
da, in cui è stato allestito un viaggio nel tempo alla 
scoperta della società, dei luoghi e degli oggetti 
personali della scrittrice premio Nobel per la let-
teratura. Il capoluogo fu anche la patria di illustri 
artisti come Ballero e Ciusa Romagna.

Nuoro
16 — 17 n o v e m b r e
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Nuoro
16 — 17 n o v e m b r e

in the heart of sardinia lies the city of nuoro, 
guarded by su monte, as the locals affectiona-
tely call mount ortobene. suspended between 
past and present, it boasts solemn towers and 
pinnacles separated by steep gorges and sur-
rounded by enchanting valleys.

Nuoro is considered the symbol of the island’s cul-
ture and traditions, and due to the intense activity 
of great writers and artists, it was nicknamed the 
“Sardinian Athens”. In addition to the numerous ar-
chaeological remains in the territory, the National 
Archaeological Museum offers an interesting exhi-
bition of the rich heritage found in the province of 
Nuoro, dating back to the Neolithic period. The city 
is home to the Istituto Superiore Regionale Etno-
grafico, which manages the important Museum of 
Sardinian Life and Folk Traditions, where the way 
of life and culture of the islanders are represented. 
A must-see is the renowned MAN (Nuoro Province 
Art Museum), which organizes numerous events, 
including important contemporary art exhibitions 
and reviews, and the Home museum of Grazia 
Deledda, where a journey through time has been 
set up to discover the society, places, and personal 
objects of the Nobel Prize-winning writer. The capi-
tal was also home to illustrious artists such as Ballero 
and Ciusa Romagna.
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Attrezzature antiche delle 
attività agropastorali, utensili 
delle massaie nuoresi, 
abbigliamento tradizionale
a cura dell’ass. Gruppo 
folk Saludos
VIA SASSARI 22
•
La storia della Biblioteca Satta, 
opere letterarie degli autori 
nuoresi. Esibizione cori, canto 
a tenore, balli tradizionali
GIARDINO SEZIONE SARDA 
BIBLIOTECA SATTA, 
VIA ASPROMONTE 24
•
Postazione 3D con virtual tour 
della fonte sacra di Noddule, 
modelli tattili, video proiezione
CASA CONTRAFFORTI
•
Mostra sculture in pietra 
e legno di ginepro dell’artigiano 
Tarcisio Balloi
PIAZZA SU CONNOTTU
Laboratori artigianali lato via Sulis
•
DISCHENTE’S
Lavori degli allievi della 
Fondazione Casa di carità Arti 
e mestieri Onlus di Nuoro. 
Esposizioni, mostre e cucina 
tradizionale
PIAZZA S. GIOVANNI 13
•
ARTE IN MANOS
Manufatti e opere frutto 
dell’ingegno creativo degli 
hobbisti nuoresi. 
ExMè - PIAZZA MAMELI e CENTRO 
POLIFUNZIONALE - VIA ROMA

MASTROS IN NÙGORO 2024

CORTES E BUTECAS DE NÙGORO

Dalle ore 09:30
Apertura botteghe artigiane 
e studi artistici, mostre ed 
esposizioni, fiere, mercati, 
degustazioni prodotti tipici, 
visite guidate del quartiere di San 
Pietro con itinerari culturali ed 
enogastronomici.

MOSTRE ED ESPOSIZIONI

Le varianti dell'abbigliamento 
tradizionale nuorese
Esposizione delle tipologie 
vestimentarie storiche di Nuoro 
Sede Gruppo Folk Santu Predu
P.ZZA SALVATORE SATTA 3
•
Esposizione scoperte 
archeologiche del Gruppo 
Grotte Nuorese
Reperti, documenti d’archivio, 
strumenti e rilievi 3d. 
A cura del Gruppo Grotte 
e della sede locale della 
Soprintendenza ABAP per 
le province di Sassari e Nuoro
MUSEO ARCHEOLOGICO 
NAZIONALE, VIA MANNU 1
•
MOSTRA RICORDO: 
più di 100 giochi dell’infanzia 
intagliati nel legno 
e cassapanche intagliate 
degli artigiani De Gioannis
a cura di S. De Gioannis
VIA FERRACCIU 45

16 — 17 novembre



degli allievi del corso di Organetto 
del docente Carlo Boeddu. 
Sabato ore 18:30
PIAZZA DEL ROSARIO
•
Concerto itinerante
Coro e piccolo ensemble 
strumentale del Liceo Musicale 
"S. Satta". Sabato dalle ore 
16:00 alle ore 18:00 | QUARTIERE 
SANTU PREDU
•
Sos contos de tziu Mimìu Canu 
Lettura dei racconti esilaranti
su Nuoro e i nuoresi. A cura di F. S. 
Ruiu. Letture di circa un’ora.
sabato 16:00 - 20:00, domenica 
10:00 - 12:00 e 15:00 -20:00
POLIFUNZIONALE VIA ROMA
ANFITEATRO INTERNO
•
Coros in Cresia
La coralità di scuola nuorese che 
segna il legame con il territorio. 
Una serie di concerti nelle 
chiese caratteristiche di Santu 
Predu dove poter ascoltare le 
voci di Nuoro che si raccontano. 
Coordinamento artistico: 
Alessandro Catte
Sabato 16 novembre:
N.S. del Rosario:
Ore 17:00 - Coro Nugoro Amada 
Ore 19:00 - Coro di Nuoro
Ore 19:30 - I cantori di via Majore
Ore 20:15 - Coro Grazia Deledda
Chiesa San Carlo
Ore 18:00 - Coro Sos Canarjos 
Ore 18:30 - Gli amici del folklore
Chiesa Santa Croce 
Ore 18:30
Coro Fondatori Coro Barbagia
Domenica 17 novembre:
N.S. del Rosario:
12:00 - Coro Bobore Nuvoli

EVENTI E INTRATTENIMENTO

MASTROS DE NÙGORO
Gli artigiani al lavoro: 
ceramica, oreficeria, pasta 
fresca, su filindeu, pasticceria 
tradizionale. Un’immersione 
nei saperi e nelle tecniche 
dei maestri artigiani nuoresi
PIAZZA SALVATORE SATTA 
LATO VIA G. DELEDDA
•
L’abito tradizionale nuorese: 
vestizione, curiosità e 
approfondimenti.
Le quattro fogge di abiti 
tradizionali con spiegazione 
in lingua nuorese: abito 
femminile “a muccadore” e 
maschile “chin sas peddes” 
(domenica mattina), abito 
femminile “a fardetta ’e 
pannu” e maschile “de biudu” 
(domenica pomeriggio). A cura 
del gruppo Folk Ortobene | 
CHIESA SAN CARLO
•
Proiezione docufilm 
Astringhìe - In Santu Predu 
ant pesau unu ballu 
di Vittoria Soddu
Viaggio nella storia 
cinquantennale del gruppo e 
della sua funzione aggregativa 
nel rione storico di Santu 
Predu. Proiezioni alle ore 10:00, 
12:00, 16:30, 18:30. 
A cura del gruppo folk Santu 
Predu SEDE del GRUPPO
P.ZZA SALVATORE SATTA 3
•
RASSEGNA DI ORGANETTO 
In collaborazione con la Scuola 
Civica di Musica “A. Chironi” di 
Nuoro, con la partecipazione 



ENOGASTRONOMIA
Lungo tutto il percorso sarà 
possibile degustare i migliori piatti 
nuoresi e barbaricini: pane frattau, 
malloreddos, carne di maiale, 
pecora in umido, fava e lardu, pane 
lentu, minestra ’e merca, lumache, 
sebadas, caldarroste, torrone. 
In alcune corti disponibili piatti 
vegetariani e senza glutine
QUARTIERE SAN PIETRO, CORSO 
GARIBALDI, VIA ROMA, PIAZZA 
SAN GIOVANNI

PERCORSO DEL GUSTO
a cura di Coldiretti e Campagna 
Amica Nuoro-Ogliastra
PIAZZA SU CONNOTTU
-
Birra artigianale e Hambuger di 
pecora | Birrificio Marduk (Irgoli)
-
Culurgiones fritti | Agriturismo 
Lollovers (Nuoro)
-
Moddizzosu con lardo e pecorino 
o brasato al Cannonau | Larderia 
Palitta (Dorgali)
-
Vino biologico | Az. Agr. Tenute 
sarde (Nuoro)
-
Miele biologico | Az. Apistica 
Mieleggiando (Dualchi)
-
Sebadas, vuvusones e casadine 
salate |Agriturismo Camisadu 
(Oliena)
-
Birra Artigianale | Birrificio Santu 
Jorgi (Bitti)
-
Pane carasau, guttiau, pane lentu, 
casadine salate | Laboratorio Art 
Santu Bachis (Onanì)

Cantadas
Poesie, suoni e canti di una 
comunità. I quartetti di canto 
a tenore, il canto gutturale 
a quattro parti, presentano il
“canto a sa nugoresa” con le poesie 
di P. Mereu, A. Casula e Padre 
L. Cubeddu, S. Satta, P. Dessanay 
e S. Rubeddu, fino ai giovani d’oggi 
con i versi composti da A. Porcheri, 
N. Alpigiano e A. Mele. 
A cura dell’Ass. culturale 
Sòtziu Tenore Nugoresu.
Sabato 16 novembre 2024
Chiesa San Carlo:
ORE 17:30 - Tenore Janna bentosa
ORE 19:30 - Tenore Nugoresu
•
Concerto della band sarda 
“Bent Trees Society”
sabato pomeriggio
GIARDINO MUSEO 
ARCHEOLOGICO 
NAZIONALE
VIA MANNU 1
•
Danze tradizionali con 
l'animazione del gruppo 
etno musicale 
Ballade ballade bois 
a cura dell’Ass. cult. 
Sas Nugoresas
domenica ore 16:00
PIAZZA DEL ROSARIO

•
Danze tradizionali e coro di 
ispirazione popolare
a cura dell’Ass. cult. Folk Bendas
VIA CHIRONI 27



TEATRO
•
Spettacolo “L’angelo della storia” 
Sotterraneo: vincitore del Premio 
UBU come migliore spettacolo 
teatrale italiano nel 2022. 
Venerdì ore 20:30; sabato ore 10:30 
TEATRO ELISEO VIA ROMA
•
Mostra dei migliori scatti della 
IV maratona fotografica 
“Città di Nuoro” 
in collaborazione con 
l’Ass. cult. Madriche. 
Orari: 10:00-13:00 e 17:00-20:00
TENGALLERY
TEATRO ELISEO, VIA ROMA

INFO POINT 
P.zza San Giovanni

INFO
www.comune.nuoro.it 
Facebook: @Città di Nuoro 
Instagram: @citta_di_nuoro

LABORATORI E DEGUSTAZIONI

Sabato
ore 11:30: analisi sensoriale e 
degustazione guidata olio E.V.O. 
a cura del sommelier dell’olio 
A. Madeddu e az. agr. Tenute Sarde.

ore 18:00: analisi sensoriale e 
degustazione guidata vini Cannonau 
e Granatza a cura di F. Murgia - 
Tenute Sarde.

Domenica
ore 12:00: materie prime, stili, 
degustazione guidata delle birre 
artigianali dei Birrifici Marduk e 
S.Jorgi, a cura di A. Madeddu, Resp. 
Coldiretti Filiera Birra Artigianale

MUSEI

Museo Deleddiano
Casa Natale Grazia Deledda
Via G. Deledda 42 (10:00/20:00)
 
Museo della ceramica
Casa Chironi
Piazza Su connottu (10:00 /20.00)
 
Museo Etnografico Sardo
Via A. Mereu 56 (10:00/20.00)
 
Spazio Ilisso
Via Brofferio 23 
(10:00 - 13:00 | 15:00 - 19:00)
 
Museo archeologico nazionale
Via Mannu 1
(sabato 09:00 - 19:30
domenica 9:30 -13:30)
 
Museo MAN
Via Satta 27 (ore 10:00-19:00)



Ar
ch

iv
io

 C
om

un
e 

di
 N

uo
ro

 -
 M

ira
 S

ar
de

gn
a



Ancient tools of agriculture and 
shepherding, housewives utendsils, 
traditional clothing
by the Ass. Gruppo folk Saludos 
VIA SASSARI 22
• 
The history of the Library 
Sebastiano Satta, literary works 
by nuorese authors. 
Choir performances, tenores, 
traditional dances
Garden of the Sardinian 
dept. of the Library
Via Aspromonte 24
• 
3D Station with virtual tour of the 
sacred spring of Noddule, tactile 
models, video projection
CASA CONTRAFFORTI
• 
Exhibition of stone and juniper 
wood sculptures by the artisan 
Tarcisio Balloi
PIAZZA SU CONNOTTU 
Artisan workshops on Via Sulis
• 
DISCHENTE’S 
Works by the students of the 
Fondazione Casa di carità Arti 
e mestieri Onlus of Nuoro. 
Exhibitions, shows and traditional 
cuisine 
PIAZZA S. GIOVANNI 13
•
ARTE IN MANOS 
Manufactures and works created 
by the creative ingenuity of Nuoro 
hobbyists. ExMè - PIAZZA MAMELI 
and MULTIFUNCTIONAL CENTER - 
VIA ROMA

MASTROS IN NÙGORO 2024

CORTES E BUTECAS DE NÙGORO
Open courtyards and shops in 
nuoro
From 9:30 am 
Opening of artisan workshops 
and art studios, exhibitions, fairs, 
markets, tastings of local products, 
guided tours of the San Pietro 
district with cultural and food and 
wine itineraries.

EXHIBITIONS 
Variations of traditional 
Nuoro garments 
Exhibition of historical clothing 
types of Nuoro 
Santu Predu Folk Group 
Headquarters 
P.ZZA SALVATORE SATTA 3
• 
Exhibition of archaeological 
discoveries by the Gruppo 
Grotte Nuorese
Artifacts, archival documents, 
tools, and 3D surveys. 
Curated by the Gruppo Grotte 
and the local headquarters of the 
Superintendence ABAP for the 
provinces of Sassari and Nuoro 
NATIONAL ARCHAEOLOGICAL 
MUSEUM, 
VIA MANNU 1
• 
MEMORIES EXHIBITION: 
Over 100 childhood games carved 
in wood and carved chests by the 
De Gioannis artisans 
Curated by S. De Gioannis 
VIA FERRACCIU 45
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“A. Chironi” Nuoro Civic Music 
School, featuring students of 
Carlo Boeddu’s accordion course. 
Saturday at 6:30 pm.
PIAZZA DEL ROSARIO
•
ITINERANT CONCERT 
The choir and small instrumental 
ensemble of the “S. Satta” 
Music High School will perform a 
traveling concert from 4:00 pm to 
6:00 pm on Saturday.
SANTU PREDU DISTRICT
•
STORIES OF TZIU MIMÌU CANU 
Enjoy hilarious tales about Nuoro 
and its people, read by F. S. Ruiu. 
Approximately one-hour readings 
on Saturday from 4:00 pm to 8:00 
pm, and on Sunday from 10:00 am 
to 12:00 pm and 3:00 pm to 8:00 pm.
POLIFUNZIONALE VIA ROMA, 
INTERNAL AMPHITHEATER
•
COROS IN CRESIA 
Experience the power 
of choral music in Nuoro’s 
churches. A series of concerts 
featuring local choirs.
Saturday, November 16:
N.S. del Rosario:
5:00 pm - Coro Nugoro Amada, 
7:00 pm - Coro di Nuoro, 
7:30 pm - I cantori di via Majore, 
8:15 pm - Coro Grazia Deledda
Chiesa San Carlo: 
6:00 pm - Coro Sos Canarjos,
6:30 pm - Gli amici del folklore
Chiesa Santa Croce:
6:30 pm - Coro Fondatori Coro 
Barbagia 
Sunday, November 17:
N.S. del Rosario
12:00 pm - Coro Bobore Nuvoli 

EVENTS AND ENTERTAINMENT

MASTROS DE NÙGORO
Craftsmen at work: Experience 
the skills and techniques of 
Nuoro’s master artisans as 
they demonstrate ceramics, 
goldsmithing, fresh pasta making 
(including the traditional su 
filindeu), and traditional pastry 
making.
PIAZZA SALVATORE SATTA, LATO 
VIA G. DELEDDA
• 
THE TRADITIONAL COSTUME OF 
NUORO: Discover the intricacies of 
Nuoro’s traditional attire through 
demonstrations and explanations 
in the local Nuorese dialect. 
Learn about the four main styles 
of traditional dress, including 
the women’s “a muccadore” and 
men’s “chin sas peddes” on Sunday 
morning, and the women’s “a 
fardetta ’e pannu” and men’s “de 
biudu” 
on Sunday afternoon.
Organized by the folk group 
Ortobene
CHIESA SAN CARLO
•
DOCUMENTARY SCREENING: 
Astringhìe - In Santu Predu ant 
pesau unu ballu Journey through 
the 50-year history of the Santu 
Predu folk group and its role in the 
historic neighborhood. 
Screenings at 10:00 am, 
12:00 pm, 4:30 pm, and 6:30 pm.
Santu Predu Folk Group 
Headquarters,
P.ZZA SALVATORE SATTA 3
•
ACCORDION SHOW 
In collaboration with the 



sebadas, roasted chestnuts, and 
nougat. Vegetarian and gluten-
free options will be available in 
some courtyards.

CULINARY TRAIL 
Curated by Coldiretti and 
Campagna Amica Nuoro-Ogliastra 
PIAZZA SU CONNOTTU
Craft beer and sheep burger | 
Birrificio Marduk (Irgoli)
Fried culurgiones | Agriturismo 
Lollovers (Nuoro)
Moddizzosu with lard and pecorino 
and beef braised in Cannonau wine 
| Larderia Palitta (Dorgali)
Organic wine | Az. Agr. Tenute 
sarde (Nuoro)
Organic honey | Az. Apistica 
Mieleggiando (Dualchi)
Sebadas, vuvusones, and savory 
casadine | Agriturismo Camisadu 
(Oliena)
Craft beer | Birrificio Santu Jorgi 
(Bitti)
Carasau bread, guttiau bread, 
pane lentu, and savory casadine 
| Laboratorio Art Santu Bachis 
(Onanì)

Cantadas
Poems, sounds, and songs of a 
community. The tenore quartets, 
with their distinctive guttural 
four-part harmony, present the 
“canto a sa nugoresa” featuring 
poems by P. Mereu, A. Casula, 
Father L. Cubeddu, S. Satta, P. 
Dessanay, and S. Rubeddu, as 
well as contemporary verses by 
A. Porcheri, N. Alpigiano, and A. 
Mele. Organized by the cultural 
association Sòtziu Tenore 
Nugoresu. 
Saturday, November 16, 2024 
Chiesa San Carlo: 
5:30 pm - Tenore Janna bentosa 
7:30 pm - Tenore Nugoresu
•
Bent Trees Society in concert
Saturday afternoon,
National Archaeological Museum 
Garden,
Via Mannu 1
•
TRADITIONAL DANCES with the 
folk gorup Ballade ballade bois
By Sas Nugoresas cultural 
association.
Sunday at 4:00 pm
Piazza del Rosario
•
TRADITIONAL DANCES AND 
POPULAR CHOIR 
by the cultural association Folk 
Bendas 
Via Chironi 27

FOOD & WINE
Throughout the event, you’ll have 
the opportunity to savor the best 
Nuorese and Barbagia dishes: pane 
frattau, malloreddos, pork, braised 
lamb, fava beans with lard, pane 
lentu, minestra ‘e merca, snails, 



Ar
ch

iv
io

 C
om

un
e 

di
 N

uo
ro

 -
 M

ira
 S

ar
de

gn
a



MUSEUMS

Museo Deleddiano 
Casa Natale Grazia Deledda 
Via G. Deledda 42 (10:00/20:00) 
Museo della ceramica 
Casa Chironi 
Piazza Su connottu (10:00 /20.00) 
Museo Etnografico Sardo 
Via A. Mereu 56 (10:00/20.00) 
Spazio Ilisso 
Via Brofferio 23 
(10:00 - 13:00 | 15:00 - 19:00) 
Museo archeologico nazionale 
Via Mannu 1 
(sabato 09:00 - 19:30 
domenica 9:30 -13:30) 
Museo MAN 
Via Satta 27 (ore 10:00-19:00)
•
THEATER AND EXHIBITION

“The Angel of History” by 
Sotterraneo: Winner of the 
2022 UBU Prize for Best Italian 
Theatrical Performance. Friday at 
8:30 pm; Saturday at 10:30 am 
TEATRO ELISEO, VIA ROMA
•
Exhibition of the best shots 
from the 4th “City of Nuoro” 
Photography Marathon in 
collaboration with the Madriche 
Cultural Association. Hours: 10:00 
am - 1:00 pm and 5:00 pm - 8:00 pm 
TENGALLERY 
TEATRO ELISEO, VIA ROMA

INFO POINT
Piazza San Giovanni 

INFO
www.comune.nuoro.it 
Facebook: @Città di Nuoro 
Instagram: @citta_di_nuoro

WORKSHOPS AND TASTINGS

Saturday
11:30 am: Sensory analysis and 
guided tasting of extra virgin olive 
oil, led by oil sommelier A. Madeddu 
and the Tenute Sarde Farm.

6:00 pm: Sensory analysis and 
guided tasting of Cannonau and 
Granatza wines, led by F. Murgia of 
Tenute Sarde Farm.

Sunday
12:00 pm: Raw materials, styles, 
and guided tasting of craft beers 
from Birrifici Marduk and S.Jorgi, 
led by A. Madeddu, Head of the 
Coldiretti Craft Beer Supply Chain.




